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女权社会主义对我国现代女性的影响 
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[摘 要]女性问题一直是全球性热议问题，中国女性问题的解决面临众多困境。研究女权社会主 

义基本思想，并结合中同实情 ，分析中国古代女性在政治、经济、文化三个层面上遇到的问题，进而 

借鉴经验，在礼会上倡导女性政治解放 、经济独立、自我意识觉醒 ，有利于维护女性权利，为女性的 

发展提供更广阔的空问。 
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女权社会主义思潮是当代西方马克思主义众多研究女性问题的思想流派之一。女权社会主义思潮综合 

了社会主义传统理论中关于妇女解放的思想和西方女权主义思想的先进合理的观点，形成了一个全新的女权 

主义流派。它主要围绕女性在资本主义社会中被压迫、被剥削的社会根源展开理论研究，着力争取女性的自 

由和解放，对我国现代女性问题的解决具有深刻的启示意义。本文结合中国实情，主要从政治、经济、文化 

方面人手来探讨女权社会主义对我国现代女性的影响。 
一

、政治方面的影响 

(一)中国历史上女性政治地位：被压迫，被剥削 

女权社会主义思潮基本观点认为，女性被压迫、被剥削的根本原因在于资本主义与父权制的结合。在中 

国历史上女性经济收入微薄，活动范围狭小，有的甚至没有任何经济收入，导致她们没有独立的人格，长期被 

男性当作附属品。有的女性被作为物品来买卖或用来取悦男性，有的女性被作为生产工具，为男性生儿育女、 

传宗接代等。这些女性被根深蒂固的传统观念所束缚，她们不敢奢望冲破家庭 、社会的枷锁去实现自我，只能 

在生活中艰难挣扎。众所周知，我国封建王朝时期，上到国家统治阶级，下到平民百姓，只要有能力就可以 

妻四妾，就可以随意休妻，而女性却要遵从三从四德、守女戒。正如《孔雀东南飞》里所描述的那样，刘兰芝并 

无过错却被焦仲卿的母亲休妻驱赶回娘家，为的就是给焦仲卿另娶他人。这虽然是一首长篇叙事诗，但其创 

作灵感来源于生活，在一定程度上反映了当时女性在家庭中地位卑微 、低下的社会现实。 

(二)新中国成立后女性政治地位：妇女能顶半边天 

自古以来对“妻以夫纲”等思想的推崇使中国古代女性思维、言语以及行为受到局限，长期处于被束缚、 

被压迫的境地。新中国成立以后，随着西方女权社会主义在全世界的广泛传播，女性在国家、社会、家庭中的 

不平等待遇问题引起了广大知识分子的关注。1995年，我国政府第一次公开向国际社会承诺把男女平等作 

为一项基本国策写进宪法。这一系列措施在一定程度上缓解了社会中的女性问题，但男女不平等的问题仍然 

存在于现实社会中，俗语中的“十年媳妇熬成婆”的现象仍然广泛存在于有年长老人的家庭中。中国的传统 

思想已在女性脑海中形成定势，女性的安于现状、不懂反抗以及其他的主客观原因都使得我国至今仍存在着 

许多难以解决的女性问题。例如，在一些偏远或贫困地区，社会经济发展相对滞后，女性受压迫的地位没有得 
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到完全摆脱。在家庭中，由于经济原因，父母往往会让女儿退学来供儿子上学。同时，家庭暴力频频发生，大 

多数女性会选择默默忍受，而不是通过合法的手段使 自身从困境中脱离出来，这就使得我们要解决社会现实 

中的女性问题面临很大困难。 

(三)政治层面女性解放的路径探索 

女权社会主义思潮认为，女性要想获得人身的自由平等，就应该首先获得政治上的解放。就女性 自身而 

言，在现代社会，女性要想得到与男性相平等的政治权利，就应该积极参与到政治领域中去，通过自身坚持不 

懈的努力，发挥其在政治方面的积极作用。就国家而言，女性本身的努力十分关键，而国家相应政策的支持会 

更利于女性发展。在现代中国，女性的现实状况还是不容乐观的。国家法律法规一再强调男女平等，女性享 

有与男性一样的权利与义务，但在现实生活中女性在就业、教育等方面仍不如男性，更有甚者有些招聘单位明 

文规定只要男性。这就使得大量女性在面对激烈的社会竞争时被排挤出社会而重新回归家庭。因此，除了宏 

观调控外，国家对非常出色的女性应该大胆任用，不应被传统的观念思想所束缚，使这些女性的潜能被充分挖 

掘出来，达到真正意义上的政治解放。 

二、经济方面的影响 

(一)中国女性经济地位：依赖男性，地位低下 

女权社会主义思潮认为，女性经济上对男性的依赖是造成女性地位低下的关键因素。中国古代的女性一 

直扮演着相夫教子、孝敬公婆、贤妻良母的角色，这样的角色已经在人们的思维中根深蒂固。要想突破这样的 

世俗观点，需要披荆斩棘，多有不易。在我国现代社会中，女性身影多出现在家庭中，没有工作 、依靠家庭生活 

的女性占很大一部分。当家庭和事业发生冲突时，多是女性放弃事业回归家庭，以至于我们经常可以见到女 

性带着孩子购物、上学等。有很多事业有成的女强人、学业有成的女博士因为忙碌而误了婚姻，随之而来的家 

庭、社会的舆论压力又使得她们承受很大的委屈。 

(二)经济层面女性解放的路径探索 

女性只有获得经济上的独立，才能在现代社会中更好地发展，获得 自身的解放，尽可能地消除社会上的性 

别歧视。首先，女性应该走出家庭，在社会生活中获得属于自己的一份工作，取得一定的经济收入，使自身在 

经济上不会过分依赖男性 ，以此来提高自身的社会地位和家庭地位。同时，还应该增长社会见识，不再局限于 

传统的家庭，从家庭中走出去，在广阔的天地中拥有一席之地。其次，家务劳动的有偿化和工资化。女权社会 

主义认为，家务劳动本身就是社会劳动的一部分，离开了这部分劳动，社会生产是不可能的。在我国社会中， 

男主外、女主内的观念已经形成一种定势。实际上，家务劳动应该和社会劳动享有同等地位，家务劳动也是一 

种创造价值的劳动。人们一般只看到实体形态的金钱收人，看不到家庭中女性所产生的无形价值。如女性在 

家庭中需要做饭、生孩子、养孩子、孝敬老人等，这些在一定程度上都为整个家庭创造了无形价值，成为男性在 

外进行社会工作时必不可少的坚强后盾。最后，家务劳动社会化。随着家务服务业的出现，家务劳动变得商 

业化，这不仅在一定程度上减轻了女性从事家务劳动的负担，更使女性可以通过自身体力和智力的付出获得 

社会的尊重，提高自身经济地位。 

三、文化方面的影响 

(一)中国女性文化地位：依附男性，丧失自我 

“女子无才便是德”这一思想深深地阻碍着中国女性的发展，直接影响着男女政治、社会地位的平等。不 

论是在以前社会还是现代社会 ，家庭教育强调女性要温柔、大方 、安静、贤惠、知书达理，嫁人以后更要孝敬老 

人、照顾家庭、忍辱负重。在这种思想的长期熏陶下，女性的进取心、独立性被削弱，女性的自我意识逐渐减 

弱，并认为依靠男性是很正常的事情，男性在外工作挣钱养家，女性就应该做好家里的事情。中国女性思想被 

紧紧地束缚于牢笼中无法 自拔。同时，由于女性自身条件的限制，女性被社会归于弱势群体，这在一定程度上 

保护了女性，但何尝不是另一种性别歧视呢?女性做一些体力活也许不如男性，但并不是说女性的能力不如 

男性。现代女性需要鼓起勇气，追求属于自己的自由与解放。 
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(二)文化层面女性解放的路径探索 

女权社会主义认为传统性别文化观念阻碍了女性自我意识的觉醒。女性只有获得文化上的解放，才能完 

全摆脱传统思想的束缚 ，使其思想观念得到解放。首先，女性应认识到自身的优势和能力，从传统的父权制思 

想中摆脱出来，形成自身自信、自尊、自强的思想。其次，提高女性的受教育程度。女性应在适龄时期进入学 

校，努力学习科学知识，学习实用的职业技能，用先进的文化武装自己的头脑，增强女性自尊、自信、自强的信 

念，为自身的就业与工作提供坚实的文化基础。父母应该给予支持，不应重男轻女，剥夺女性的受教育权利。 

最后，国家需采取措施 ，解决社会中存在的女性问题 ，积极倡导女性价值观，将女性置于与男性的同等地位，使 

社会上形成一种正确对待女性的社会意识形态，使女性的合法权益得到更好的维护。总的来说，我国对社会 

中存在的女性问题都采取了一定的措施，通过国家政策、社会舆论等多方面来争取女性的权利和解放，为女性 

今后的发展提供了开阔的空间。 

四、结语 

女权社会主义思潮有其积极的一面，也存在其局限性的一面。我们应该运用客观辩证的思维方式来认识 

女权社会主义思潮，取其精华，去其糟粕。在当代中国，女性地位虽然得到显著提高，但是一些问题仍然在重 

复上演。在现实社会，女性要想生存和发展，要想获得社会、家庭地位的提高，要想获得政治、经济、文化上的 

解放，就需要有强烈的独立意识，敢于同旧思想、旧观念做斗争，通过自身的不懈努力、自强不息向成功勇敢迈 

进。中国女性的彻底解放还有很长的路要走，但中国女性的发展前途是光明的。 
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