
钱谦益 《列朝诗集 》 编选释氏诗歌考论
＊

李舜 臣

内容提要 虞 山钱谦益凭借着丰 富 的藏 书和 与 丛林人士 的广 泛交谊
，
复得东 南文献家的 襄助 ，

广 泛搜讨
， 精细考订 ， 在 《 列 朝诗集 》 中编选 了 1 0 8 名释 氏诗人 的 1 3 4 9 首诗歌 ， 并撰写诗人

生平 。 《 列 朝诗集 》 所编选 的释 氏 诗歌 ， 不仅具有较高 的文献价值 ， 还清晰地反 映 出 明代僧

诗创 作的发展态势 ，
体现 了 钱 氏独特 的僧 诗审美 旨趣 。 虽 间 有遗漏 、 舛误 、 取弃未允等现象 ，

但相较于其他相关的 明代诗歌总集 ， 《 列朝诗集》 仍是我们研究 明代释氏诗歌的
“

渡河之筏
”

。

关键词 钱谦益 释氏诗歌 《列朝诗集》 《
明诗综》

《列朝诗集》 是虞山钱谦益编选的明代诗歌总集 。 是集仿元好问 《 中州集》 之例 ，
以诗系人 ，

以

人系传 ，
不仅

“

使一代诗人精魄 ， 留得纸上
”

①
，
钱氏之苦心孤诣亦深植其中 ， 故历来为文史学家所重

视 。 发覆其文献价值与诗史价值
，

表曝牧斋之心迹者 ，
代不乏人 。 《列朝诗集》 分乾 、 甲 、 乙 、 丙 、

丁 、 闰六集
，
前五集之编排 ， 确实运思独深？ ； 而闰集之僧道 、 香奁 、 外夷等 ， 除略含轻视外 ， 殊难

见其深意所在③ 。 不过 ， 闰集的编选 ， 精审赅博 ， 所收诗人诗作亦颇具特色 ， 充分展示 了明代除文人

外其他诗人群体的风貌④。 本文拟围绕闰集所收释氏诗歌 ，
探讨其文献来源、 选诗旨趣及文献价值 ，

冀望对推进明代释氏诗人和 《列朝诗集》 的研究 ， 略有助益。

— 编选的文献来源

钱谦益编纂释氏诗歌的起讫时间 ， 难以考实 。 不过 ， 它或许是诸集 中编定时间较早的部分⑤ 。 钱

＊ 本文为国家社会科学基金项 目
“

历代释家别集叙录
”

（ 项 目编号 1 4 ＢＺＷ 0 8 5
） 、 全国高等院校古籍整理研究工

作委员会直接资助项 目
“

元明清释家别集提要
”

（ 项 目编号教古字 ［ 2 0 1 4 ］ 0 9 7 号 ） 、 江西省髙校人文社会科学重点研

究基地招标项 目
“

禅宗与诗学研究
”

（项 目编号 ＪＤ 1 4 2 7 4
） 阶段性成果 。

① 钱谦益 《钱牧斋先生尺牍》 卷一 《与周安期》 ， 钱谦益著 ， 钱曾笺注 ， 钱仲联标校 《钱牧斋全集》 ，
上海古籍

出版社 2 0 0 3 年版 ， 第 7 册 ， 第 2 3 6 页 。

② 关于此问题 ， 参见擔归和尚著 ，
段小华点校 《遍行堂集》 卷八 ， 广东旅游出版社 2 0 0 8 年版 ， 第 1 册

， 第 2 0 4

页
； 李慈铭 《越缦堂读书记》 卷八 ， 上海书店 2 0 0 0 年版 ， 第 6 0 8 页

；
陈寅恪 《柳如是别传》 ， 上海古籍出版社 1 9 8 0 年

版 ， 第 9 8 7 页 ； 严迪 昌 《蒙叟心志与 〈 列朝诗集 〉 之编纂旨意》
，
《语文知识 》 2 0 0 7 年第 4 期 。

③ 历代诗歌总集常将这些诗人附于卷末 ，
已含轻视之意 ； 钱氏复冠之以

“

闰集
”

，

“

闰者 ， 闰位余分也
”

， 轻视之

意
， 似更明显 。

④ 关于 《列朝诗集》 的研究 ， 学界的成果比较丰厚 ， 参见容庚 《论列朝诗集与明诗综》 （ 《岭南学报》 1 9 5 0 年 第 1 1

卷第 1 期 ） ，
王琳、 孙之梅 《 〈列朝诗集 〉 述要》 （ 《 山 东师大学报》 1 9 9 5 年第 5 期 ） ， 孔爱峰 《钱谦益 〈列朝诗集 〉 的编

纂学研究》 （ 苏 州 大学 2 0 0 5 年碩士论文 ） 等 ；
关于闰集中香奄诗的研究 ，

参见潘冬梅 《文本 ？ 作者 ？ 性别 ：
浅议 〈列朝

诗集 ？

闰集 〉 香奋部分的编选和时代》 （ 《中 国文 学研究》 2 0 0 5 年第 2 期 ） ；
而关于释氏诗歌的专门研究 ， 目前尚未及见 。

⑤ 《列朝诗集 》

“

彻简
”

于顺治六年 （ 1 6 4 9 ） ， 刻成于顺治九年 （ 1 6 5 2 ） 。

．
1 1 4 ．
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钱谦益 《列朝诗集》 编选释氏诗歌考论


氏在与毛晋的书信中说 ：

“

顷又附去闰集五册 、 乙集三卷 。 闰集颇费搜访 ， 早刻之 ，
可以供一时谈资

也 。

” ① 释氏诗歌 ， 向来不为正统文人重视 ， 即便佛门 内部亦视为
“

小道
”

、

“

外学
”

， 难入经藏殿堂 。

职是之故
，
历朝释氏别集散佚极为严重 ，

僧诗总集之编撰尤且艰难
，
非苦心发志 、 黾勉不辍者 ，

难克

其功 。

钱谦益
一生枕席经史 ，

其绛云楼藏书之富 ， 大江以南 ， 推为第
一

。 他
“

发其家所藏故明
一

代文

集
”

， 精编细选 ，
以成 《列朝诗集》 。 据 《绛云楼书 目 》 载 ， 牧斋所藏明代释氏别集有用章 《淄川

集》 、 支新 《雪庐稿 》 、 来复 《蒲庵集》 、 宗勅 《全室外集 》 、 清漤 《望云集》 、 鲁山 《野庵集》 、 德祥

《桐屿诗集 》 、 宗林 《朽庵集手稿》 数种？。 《绛云楼书 目 》 中
“

明人文集
”

之部为松陵潘云厚割去而

散佚 ， 故此份书 目所载明代释氏别集应非全帙 。 牧斋暮年
“

楗户注佛经
”

，
于书无所不采 ， 甚至

“

禅

林皆推为该博
”

？
， 所藏明代释氏别集当远不止以上几种 。

钱谦益不仅是艺苑宗工 ， 亦为护法金汤 。 他十八岁 阅 《首楞严经 》 ，

“

忽发深省 ， 即夜梦见世尊
”

；

三十六岁交慈山德清 ，

“

颇受记莂
”

， 德清赞曰 ：

“

我东游得钱某
，
刹竿不优倒却矣 。

”

④ 钱氏别号
“

聚

沙居士
＂

、

“

聋挨道人
”

、

“

没 口居士
”

、

“

峨嵋老衲
”

， 则其涉佛之深 ，
诚不难想见 。 明末高僧雪浪洪恩 、

憨山德清 、 紫柏真可 、 觉浪道盛 、 宗宝道独及其法子 、 法孙皆与其交谊甚深 ， 造访索文者 ， 络绎不绝 。

检 《钱牧斋全集》 ，
钱谦益所撰僧人塔铭 、 碑传 1 7 篇 ， 僧人别集 、 佛经注疏序跋 4 5 篇 ， 与僧人书信

4 3 通 ， 并捐刻或雠勘了道衍 《道余录》 、 德清 《梦游集》 、 真可 《紫柏真者别集 》 等 ， 足见他对释家

文献的重视 。

作为东南文献之归 ， 钱谦益与瞿汝稷 、 曹溶 、 毛晋 、 钱曾 、 黄虞稷等著名藏书家 ， 过从甚密 。 《列

朝诗集》 能有今 日 之面 目 ， 与这些文献家之慨然襄助 ， 密不可分 。 顺治五年 （ 1 6 4 8 ） 秋 ， 牧斋讼系金

陵 ， 发起了所谓的
“

采诗之役
”

， 半载间
，
四方搜讨 ，

“

所得不赀 ， 大率万历间名流篇什可传 ， 而人间

不知其氏名 者
，
不下二十余人 ， 可谓富矣

”

⑤
。 例如 ， 他从黄虞稷借书 ，

“

得尽阅本朝诗文之未见

者
”

？
。 黄氏千顷堂藏书六万余卷 ， 尤以明人撰述为多 ， 其所撰 《千顷堂书 目 》

⑦ 著录了 1 3 6 名明代释

子的一百六十余种别集 ， 是迄今搜罗明代释家别集最富之书志 。 再如 ， 牧斋门人毛晋不仅是 《列朝诗

集 》 的刊刻者 ， 其汲古阁亦荟萃天下善本珍籍 ， 并刻有宋李弊 《唐僧弘秀集 》 、 元释圆至 《牧潜集》 、

明释妙声 《东皋录》 、 明释通门 《懒斋别集 》 等释家诗文集 。 崇祯十六年 （ 1 6 4 3 ） 春 ， 毛晋还编撰了

《 明僧弘秀集 》 十三卷 ， 其序称 ：

“

非敢追蹑和父之规衡 ， 妄效次公之筏喻
，
惟惧鲸喑鱼寂 ， 题壁尘

埋
， 辙乱旗靡 ， 锦囊灰灭尔 。

”

可见 ，
毛晋亦是有志 于存留僧诗文献者 。 是集选录 自

“

太祖壬辰

（ 1 3 5 3
） 至武宗辛巳 （ 1 5 2 1 ）

—百七十
一

季 ， 得一百九十七人 ， 诗
一

千七百首有奇
”

⑧
，
虽未及嘉靖之

后
，
但所收明代僧诗数量 ，

有明一代 ， 无有可及者 。 我们对比 《列朝诗集 》 和 《 明僧弘秀集》 所收诗

① 《钱牧斋先生尺牍》 卷二 《与毛子晋》 （其十八 ） ， 《钱牧斋全集 》 ， 第 7 册 ， 第 3 0 5 页 。

② 钱谦益 《绛云楼书 目 》 卷四 ，
《续修四库全书》 ， 上海古籍出版社 2 0 0 2 年版 ， 第 9 2 0 册

， 第 4 2 0一 2 1 页 。 按 ，

以上ｇ ， 唯宗林 《朽庵集手稿》 与高启 《凫藻集》 等十八种列于
“

明初文集类
”

，
其余 皆列于

“

元代文集类
”

。 又 ，

“

用章
”

即廷俊 ， 著有 《 洎川集》 ，
此处

“

淄川
”

当为
“

消川
”

之误 。 又
’

“

支新
”

为
“

克新
”

之误。

③ 曹溶 《绛云楼书 目题词》 ， 《续修四库全书》 ， 第 9Ｍ 册
， 第 犯 1 

一

3 2 2 页 。

④ 金鹤冲 《钱牧斋先生年谱》 ， 《钱牧斋全集》 ， 第 8 册 ， 第 9 3 1 、 9 3 3 页 。

⑤ 《钱牧斋先生尺牍》 卷二 《与毛子晋》 （ 其三十九） ， 《钱牧斋全集》 ， 第 7 册 ， 第 3 1 3 页 。

⑥ 钱谦益 《有学集》 卷二六 《黄氏千顷斋藏书记》 ， 《钱牧斋全集》 ， 第 5 册 ， 第 9 9 4 页 。

⑦ 黄虞稷著 ，
瞿凤起、 潘景郑整理 《千顷堂书 目 》 ， 上海古籍出版社 2 0 0 1 年版 。

⑧ 毛晋 《 明僧弘秀集 自序》
， 崇祯十六年 （

1 6 4 3
） 汲古阁刻本 ， 第 3 ａ 页 。 按 ，

洪武间无壬辰年 ，

“

壬辰
”

当指元

至正十二年 （ 1 3 5 2 ） 。 是年 ， 朱元璋投郭子兴部 ，
是其发迹之始 。 因此

， 是集选人了大诉 、 宗衍等卒于元末之僧 。 《 明

僧弘秀集》 现有上海图书馆藏本 ，
很少为研究者注意 ， 笔者将另有专文探讨 。

？ 1 1 5 ．
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人和篇 目 ， 不难发现二者的关系 。 例如 ， 《 明僧弘秀集》 选清憷兰江诗 1 7 首
， 《列朝诗集》 选 2 0 首

，

重复者达 1 7 首 ； 《 明僧弘秀集》 选同庵夷简诗 6 首 ， 《列朝诗集》 选 8 首 ， 重复者有 5 首 。 这说明钱谦

益在编选释氏诗歌时 ， 很可能参考了 《 明僧弘秀集》 。

钱谦益在编选释氏诗歌时 ，
还借助了明代其他的诗歌总集 。 《列朝诗集

？

净圭小传 》 下注云 ：

“

见

朱存理 《铁网珊糊 》 。

”

《怀海小传》 下注 ：

“

见 《声文会选 》 。

”

《仁淑小传 》 下注 ：

“

见吴兴沈士偁

《皇明诗选》 。

”

《法智小传》 下注 ：

“

见 《续三体诗 》 。

”

《小萍庵文贞小传》 云 ：

“

文贞 ， 字莲生… …住

小萍庵
， 汇辑 《携李禅林诗》 。

”

《携李禅林诗》 今已佚① ， 钱 氏在撰写僧人小传时 ， 多引 小萍庵文贞

语 ， 或即 出 自此书② 。 此外 ， 万历间释正勉、 释性熥所编 《古今禅藻集》 ， 亦是钱氏参考的重要书籍 。

例如
， 《列朝诗集 》 选有古春如兰诗作 2 2 首 ， 所选律诗 8 首 ， 与 《古今禅藻集 》 卷二二所选完全相

同 ， 且次序亦同 ， 应是钱氏直接移录 。 不过 ， 需指出 的是 ， 钱氏虽受这些总集的影响 ， 但他绝非仅抄

撮选本而成书者 ， 其别裁去取 ， 自有主张 。

总之 ， 钱谦益凭借丰富的藏书和与丛林人士的广泛交谊 ， 复得东南文献家之助 ， 广泛搜讨 ， 严加

考订 ， 从而为 《列朝诗集 》 释氏诗歌的编撰奠定了坚实的文献基础 。

二 明僧诗史观

《列朝诗集》 的编撰宗旨 ， 是
“

以诗存人
”

、

“

以诗存史
”

。 闰集除一以贯之外 ， 复依诗人身份编
’

排 ， 分高僧 、 道士 、 名僧 、 异人 、 金陵法侣 、 香奁 、 宗室 、 神鬼 、 外夷等十 四类 。 此十四类诗人中 ，

涉及佛教者 ，
有高僧 、 名僧 、 异人和金陵法侣 四类 。

“

异人
”

中有李贽等三人 。 李贽乃晚明狂禅者 ，

“

参求理乘 ，
剔肤见骨

”

， 但行迹不轨 ， 故牧斋仿 《中州集 》 ，

“

录其诗附于高僧之后 ， 传灯所载 ， 旁出

法嗣 ， 卓吾或其俦
”

③
。

“

金陵法侣
”

殷迈 、 顾源二人 ，
虽严持戒律 ，

精研内典 ， 但皆 中年后奉佛 ，
亦

非纯似僧人 。 牧斋如此编排
，

显然考虑到僧徒游离于僧俗两界的现象 ，
故未可

一

概而论 。 而释氏诗人

中 ， 牧斋又厘为高僧 、 名僧两种类型 。 据其开列的名单 ，

“

高僧
”

者 （如楚石梵琦 、 憨山德清 、 紫柏

真可、 云栖株宏 、 雪浪洪恩等 ） ， 盖指佛法精深 、 道行显著之僧 ；

“

名僧
”

（ 如九皋妙声 、 鲁山普泰 、

雪山法杲等 ） 则是
“

以诗鸣世
”

但道行平平者 。 牧斋 《 山居诗引 》 曾云 ：

“

吾友钟伯敬常言 ：

‘

今之

僧才一操觚 ， 便有诗僧二字在其鼻端与眉宇间 。

’

若藏公者 （ 汉月法藏 ） ，
讵可以诗僧 目之哉 ？

”

④ 在他

看来
，

以
“

诗僧
”

视汉月 法藏 ， 实有降其志 ， 故特将释氏诗人分为
“

高僧
”

和
“

名僧
”

两 目 。 所谓
“

名僧
”

者
，
大体即指

“

诗僧
”

。 钱氏在具体区分僧人时 ， 容或有商榷的余地 ， 但他这样处理确实很贴

近古代僧诗批评的语境 。

钱谦益对释氏诗人身份的辨析 ， 有时借鉴了梁代慧皎的看法 。 慧皎 《高僧传序录》 云 ：

“

自前代

所撰 ， 多曰名僧 。 然名者 ， 本实之宾也 。 若实行潜光 ， 则高而不名 ； 寡德适时 ，
则名而不高 。

”

⑤ 汤用

彤进一步申说 ：

“

盖名僧者和同风气 ， 依傍时代以步趋 ， 往往只使佛法灿烂于当时 。 高僧者特立独行 ，

释遊精神之所寄 ，
每每能使教泽继被于来世。

”

？
“

名僧
”

与
“

高僧
”

的区别在于 ： 前者和 同尘世 ， 名

显于外 ； 后者潜行幽光 ， 高蹈独立 。 而他们所撰之诗 ， 亦有相当之差异 ， 大体当如清人尤侗所云 ：

“

云

① 此书清初犹存
，
沈季友编 《携李诗系 》 多有征引 ， 其后即未见线索 。

② 参见 《筠隐遂小传》 、 《竹浪旭小传》 、 《雪溪映小传》 、 《冰如源小传》 等 。

③ 钱谦益 《列朝诗集》 闰集卷三 ， 《续修四库全书 》 ， 第 1 6 2 4 册
， 第 3 2 3 页 。

④ 钱谦益 《牧斋杂著》
，
《钱牧斋全集》

， 第 8 册
，
第 8 6 5 页 。

⑤ 释慧皎著 ，
汤用彤校注 《高僧传》 卷

一

四
， 中华书局 2 0 0 4 年版 ， 第 5 2 5 页 。

⑥ 汤用彤 《汉魏两晋南北朝佛教史》 ， 昆仑出版社 2 0 0 7 年版 ， 第 1 7 0 页。
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

钱谦益 《列朝诗集》 编选释氏诗歌考论


门 、 雪窦禅而不诗 ，
惠休 、 无本诗而不禅 。

＂

① 所谓
“

禅而不诗
＂

， 即高僧之诗 ；

“

诗而不禅
”

，
则诗僧

之诗也 。

闰集所收释氏诗人中 ， 尚有
“

少师独庵衍公
”

， 颇具争议。 独庵道衍 ， 即姚广孝 ， 因辅佐朱棣继

承大统 ， 实刘秉忠流 ， 世人亦 目之为
“

缁衣宰相
”

。 然牧斋因道衍
“

上命蓄发再三 ， 终不肯
”

，
又终生

“

恪守僧律
”

， 故
“

列诸释氏
，
以从公之志

， 所以崇公者至矣
”

②
。 是循

“

春秋知人主之义
”

也 。

《列朝诗集 》 闰集共编选了
1 0 8 名释氏诗人的 1 3 4 9 首诗作 ， 各类诗人中 ，

又大致依时间先后编次 。

据此 ， 我们可统计出 明代各时期释氏诗人的数量 ， 参见 〔 表 1
〕 ：

时期洪武至洪熙宣德至隆庆万历至崇祯年代不详

诗僧数量


3 4 Ａ


1 7 Ａ


3 8 Ａ


1 9 人

所占 比例 3 1 ． 4 8 ％ 1 5 ． 7 4％ 3 5 ． 1 9 ％ 1 7 ．
5 9 ％

〔 表 1 〕

从上表看 ， 明代僧诗明显呈现 出两头热 、 中间冷的
“

马鞍型
”

态势 ， 即 明初 （ 洪武至洪熙 ） 、 明

末 （万历至崇祯 ） 为繁盛期 ， 中期 （ 宣德至隆庆 ） 则相对冷寂 。

闰集所选释氏诗歌数量达 3 0 首以上者有 1 3 人
： 德祥 （

1 7 2 首 ） 、 宗泐 （
1 0 8 首 ） 、 来复 （ 9 4 首 ） 、

守仁 （
7 1 首 ） 、 妙声 （

6 1 首 ） 、 法杲 （ 5 7 首 ） 、 道衍 （
5 5 首 ） 、 梵琦 （ 5 2 首 ） 、 德清 （

4 6 首 ） 、 洪恩

（
4 4 首 ） 、 晻噴香公 （ 4 3 首 ） 、 明秀 （ 3 5 首 ） 、 宗衍 （

3 2 首 ） 。 除宗衍为元人 ， 属误收 （详细考辨见下

文 ） ， 其余 1 2 人基本代表了明代僧诗创作的最高水准 ， 除明秀为
“

弘 、 正 间诗僧
”

， 其余 7 人在明初 ，

4 人在明末 。 值得一提的是 ，
闰集所选释氏诗人

一般止于崇祯十六年 （
1 6 4 3

） 前圆寂僧人 ， 故很多与

牧斋相交的人清诗人像读彻 、 函是 、 函可皆未选入 。 易言之 ， 若编选范围更大
一

些 ， 则明末选诗数量

超过 3 0 首者定不止 4 人 。 因此 ， 从选诗数量看 ， 《列朝诗集 》 亦大体彰显出 明代僧诗发展的
“

马鞍

型
”

态势 。

明代僧诗创作的盛衰轮替之景象 ， 明人亦间 有描述 。 徐泰 《诗谈》 云 ：

“

释来复 、 宗泐 、 守仁 、

梵琦四子 ， 雄深雅健
，
殊不类僧家之作 。 我 国初诗僧盛矣 。

”

③ 憨山德清云 ：

“

明 国初有楚石 、 见心 、

季潭 、

一

初诸大老
，
后则无闻焉 。 嘉 、 隆之际 ， 予为童子时 ， 知有钱塘玉芝

一人
，
而诗无传 。 江南则

予与雪浪创起 。 雪浪刻意酷嗜 ， 遍历三吴诸名家 ， 切磋讨论无停晷 ， 故声动一时 。

”

④ 从
“

国初后
”

到
“

万历间
”

，
德清所知仅玉芝法聚一人 ， 明 中期诗僧之沉寂 ，

可见一斑 ；
万历后 ， 因德清和雪浪的推

毂 ， 诗僧蜂起 ， 声动
一

时 ， 复迎来僧诗创作的高潮 。 因此 ， 钱谦益所揭示的明代僧诗的发展态势 ， 是

符合历史实情的 。

明代僧诗呈现出
“

马鞍型
”

的态势 ， 与明代佛教发展和文化思潮密不可分 。 明代佛教 ， 隆盛程度

虽不及隋唐时斯 ，
但其精光外灿者 ， 仍集中于明初与明末这两个时段 。 明初 ， 明太祖崇奉释教 ， 其礼

遇之厚
，

“

可谓至隆极重
”

⑤
； 洪熙 、 宣德之后 ， 佛教的生存境遇逐渐恶化

，
至世宗崇尚道教斋醮 ， 焚

弃佛牙头骨 ，

“

释氏之不振极矣
”

⑥
； 晚明佛教虽 因 白莲教 、 罗教等民 间教派起义而遭裁抑 ，

但佛教向

① 尤侗 《西堂杂俎 ． 杂俎二集》 卷四 《题随雜草》 ， 《续修四库全书》 ， 第 1 4 0 6 册 ， 第 3 2 8 页 。

② 《列朝诗集》 闰集卷一 《姚少师独庵衍公小传》 ， 《续修四库全书 》 ， 第 1 6 2 4 册
， 第 2 6 9 页 。 按 ’

此段文字亦见

于 《 明僧弘秀集》 卷
一

四 ，
可见 《列朝诗集》 与它的渊源非同

一

般 。

③ 徐泰 《诗谈》 ， 《四库全书存目丛书》 ， 齐鲁书社 1 9 9 7 年版 ， 集部第 4 1 7 册
， 第 4 页 。

④ 憨山德清 《憨山老人梦游集》 卷四七 《梦游诗集 自序》 ，
福建莆 田广化寺佛经流通处 1 9 6 6 年版 ， 第 6 3 8 页 。

⑤ 沈德符 《万历野获编》 卷二七 《释道 ． 释教盛衰》 ， 中华书局 1 9 9 7 年版 ， 第 6 7 9 页 。

⑥ 《万历野获编》 卷二七 《释道
？ 僧道异恩》 ， 第 6 8 4 页 。

．
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文学遗产 ？ 二ｏ
—

五年第三期

世俗社会的渗透已呈不可阻逆之势 ， 除
“

四大高僧
”

外 ， 雪浪洪恩 、 无名慧经 、 觉浪道盛等人均苦心

精勤 ， 撑持法门 ， 如暗室灯火 、 晦夜星辰 ， 遂使丛林出现 中兴之象 。 此外 ， 明代僧诗的发展态势与明

代文化思潮亦形成共振 。 明代思想界的主流是阳明心学 。 心学阳儒阴释 ，
王畿 、 王艮等更是没人禅海 ，

几与佛禅等同 。 心学之风 ，
偃及天下 ， 在晚明士林中掀起了一股劲盛的禅悦之风 ， 士大夫几乎无有不

谈禅者 。 钟惺即描述道 ：

“

金陵吴越间
，
衲子多称诗者 ，

今遂以为风 。 大要谓僧不诗 ， 则其为僧不清 ；

士大夫不与诗僧游 ，
则其为士大夫不雅 。

”

？ 此种风气 ， 亦是明末诗僧繁盛之重要缘由 。

三 选诗旨趣

《列朝诗集》 所编释氏诗歌 ，
题材 比较丰富 ， 凡酬答 、 咏物 、 应制 、 题画 、 赠别 、 山居等 ， 均在

钱氏入选之列 。 若仅就此层面看 ， 似难见 出其编选旨趣 ； 但仔细掇拾文献 ， 庶几可付度之 。 闰集中僧

人小传涉及选诗取向者 ， 约有三条 ， 兹举如下 ：

道衡
，
字平方 ， 号 西吾 。

… …西 吾少 时 ， 有诗数十首 ，
不 娴格律 ， 时时有道人语 。 中 年率 意

应酬 ， 殊失本色 。 余所录者 ， 皆其少作也 。

慧秀
， 字孤松 ，

常 熟蒋 氏 子 。
……有 《秀道人集 》 十 二卷 。 上人 富于辞藻 ， 釆撷 六朝 ， 多 所

沾溉 ， 小赋駢语 ， 时足献酬 ，
而意 象凡近 ， 殊 非衲子本色 。 昔人言

，
僧诗 忌 蔬笋气 ， 如秀道人者 ，

正惜其少 蔬笋气耳 。

如 愚 ， 字蕴璞 ，
江 夏人 。

……

曹 能始叙其诗 ， 谓 其五 言律奇 险 ， 多 慷慨 悲 愤之句 ，
不作禅语 ，

所以 为佳 。 僧诗不作禅语可也 ， 如石头七 言诗 吊 太 白 、 东 坡诸篇 ，
不 徒野狐外道 ，

直是牛 头 阿旁

波波咤咤 口 吻 ， 亦 可 以其不作禅语而 取之乎 ？
“

松子诱 鼯剥 ， 花神 恼 蝶过
”

， 鄙 俚秽 杂 ，
无所 不

有 ， 道人本地风光 ， 应 作如是观否 ？
… …余存石 头诗

，
仍 附 雪 浪 门 徒之后 ， 为渠末后 发露 忏悔 ，

庶 不复定襄 一片老婆心 尔 。
？

钱氏以为道衡中年后之诗 ， 率意应酬 ， 无僧人本色 ， 故弃而不选 ；
又以慧秀诗辞藻富丽 ， 足以

“

献

酬
＂

， 非衲子本色 ， 颇惋惜其少
“

蔬笋气
”

；
又批评如愚诗未作禅语 ， 鄙俚秽杂 ， 非

“

道人本地风光
”

，

本无意选之 ， 但因其
“

末后发露忏悔
”

， 权且附于雪浪门 徒之后 。 于兹可见 ， 钱氏强调 的是 ： 僧诗应

体现僧人之本色 ， 应有
“

蔬笋气
”

。

“

蔬舞气
”

， 是北宋以来用 以评价释氏诗歌的术语 ， 与之类似者还有
“

酸馅气
”

、

“

菜气
”

、

“

僧

气
”

、

“

衲子气
”

等 ， 大抵指释氏诗歌
“

识量小 ， 诗料少
”“

篇幅狭仄
”“

意境清苦
”“

多摄入禅语 、 话

头
”

等特征③。 对于此种特质
，
多数文人都持批评 、 戏墟的态度 。 例如 ， 叶梦得 《石林诗话 》 即云 ：

“

近世僧学诗者极多 ， 皆无超然 自得之气 ， 往往反拾掇摹效士大夫所残弃 。 又 自作
一种僧体 ， 格律尤凡

俗
， 世谓之酸馅气 。 子瞻有 《赠惠 （道 ） 通诗》 云 ：

‘

语带烟霞从古少 ， 气含蔬笋到公无。

’

尝语人

曰
：

‘

颇解蔬努语否 ？ 为无酸馅气也 。

’

闻者无不皆笑 。

”

④ 惟元好问一反公议 ，
云 ：

“

东坡读参寥子诗 ，

爱其无蔬笋气 ， 参寥用是得名 。 宣、 政以来 ， 无复异议 。 予独谓此特坡
一时语 ， 非定论也 。 诗僧之诗 ，

所以 自别于诗人者
，
正以蔬笋气在耳。

”

⑤

① 钟惺 《隐秀轩集》 卷
一七 《善权和尚诗序》 ， 上海古籍出版社 1 9 9 2 年版 ， 第 2 5 1

—

2 5 2 页 。

② 《列朝诗集》 闰集卷三 ， 《续修四库全书》 ， 第 1 6 2 4 册
， 第 3 4 2 、 3 4 1 、 3 3 1 页 。

③ 关于
“

蔬舞气
”

等术语的探讨 ， 参见周裕锴 《 中国禅宗与诗歌》 （上海人民出版社 1 9 9 2 年版 ，
第 4 6

—

4 8 页 ） 、

拙文 《

“

蔬舞气
”

、

＂

酸馅气
”

与古代僧诗批评 》 （ 《 中 国诗学》 第 十辑 ，
人民文学 出版社 2 0 0 5 年版 ， 第 5 1

—

5 9 页 ） 等 。

④ 叶梦得 《石林诗话》 卷中 ， 何文焕辑 《历代诗话 》 ， 中华书局 1 9 9 7 年版 ，
上册

， 第 4 2 5
—

1 2 6 页 。

⑤ 元好问 《遗山集》 卷三七 《木庵诗集序 》
， 《景印文渊阁 四库全书 》 ， 上海古籍出版社 1 9 8 7 年版 ， 第 1 1 9 1 册

，

第 4 3 0 页 。
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钱谦益 《列朝诗集》 编选释氏诗歌考论


钱谦益的看法与元好问颇为一致 ， 可见他不仅在体例上仿效 《 中州集 》 ， 亦承袭了元氏某些诗学

观念 。 不过 ，
牧斋涵 咏僧诗既久 ，

复有参禅体验
，
实具衲子心态和习性① ， 故认识较元氏更为精深 。

他说
：

昔人言 ：

“

僧诗忌蔬 笋气 。

”

忌蔬 笋之气 ，
而 腥浓肥厚之是嗜 ，

僧 之本色尽 矣 ， 诗于 何有 ？ 司

空表圣有言 ：

“

解吟僧 亦俗。

”

而 况其未 必解乎 ！ 吾谓 世之为 僧 者 ， 知 所 以 为 僧 ， 而 后 知 所 以 为

诗 。 为诗僧者 ， 知所 以为 诗之僧 ，
而 后 知所以 为 僧之诗 。

… …有 能 闻余言 而 思 ， 思 而悔 ， 悔而 求

其所 以为 僧 为 诗者 ， 向 所谓 蔬笋之气 、 不 离本色 者
，
其应 病 之 药乎 ？ 如其不 然 ， 吾未 如之何 也

已 矣 。
②

牧斋此种观念 ， 在 《寄巢诗序》 、 《后香观说书介立旦公诗卷》 、 《题介立诗》 等文中亦反复伸张。 他所

强调的是 ， 诗僧应具僧人本色 ，
不染文人结习 ， 方能称作诗僧 ； 僧诗则应具

“

蔬笋气
”

，
如

“

夭弦孤

韵
，
督入人耳

”

， 方不失其本 。 在牧斋看来 ，

“

蔬舞气
”

最紧要的特征是清寒 、 玄淡 ，

“

惟清惟寒 ， 亦

玄亦淡 ， 如佛言食蜜中边皆甜 ，
此其蔬终气 ，

天然禅悦之味也
”

③
。 而此种特征非仅摭拾宗 门语录 、 话

头者所能有 。 他说 ：

“

今之维流 ， 多喜为诗 。 或排列华要 ，
如千佛名经 。 或摭拾谒颂 ，

如戏科诨 。 每
一

触 目 ， 辄为赤眚满眼 。

”

④ 又说 ：

“

今世多诗人 ， 裨贩数十联排偶 ， 设坛立坫 ， 作大词宗 ； 又多禅人 ，

剽掠数十则公案 ， 铺眉苫眼 ， 号善知识 。

”

⑤ 因此
，
钱氏在编选释氏诗歌时 ，

摒弃佛赞 、 偈颂 、 拈古

等 ， 或许不止是出于对诗歌体式的考虑 。

钱谦益维护僧诗
“

本色
”

的审美 旨趣 ， 首先体现在他颇重视高僧之诗的编选 。 《列朝诗集》 共编

选了 3 6 名高僧的 9 4 6 首诗作 ， 人均 2 6 首强 ； 而名 僧虽达 7 2 人 ， 但诗歌仅 4 0 3 首 ， 人均未足 6 首 。

“

高僧之诗
”

与
“

名僧之诗
”

， 总体呈现出如尤侗所云
“

禅而不诗
”

和
“

诗而不禅
”

之差异 。 易言之 ，

高僧之诗与佛禅更显密切 ， 而名僧之诗则更接近文人之诗 。 《列朝诗集 》 编选了楚石梵琦 《怀净土

诗》 、 《怀净土百韵诗》 ， 憨山德清 《六咏诗 （心 、 无常 、 苦 、 空 、 无我 、 生死 ） 》 等阐释佛理之诗 ；

又有劝善化导的 白话诗
，
如憨山德清 《担板汉歌》 、 莲池株宏 《跛脚法师歌》 、 雪山法杲 《十拍歌示彬

沙弥》 等 ，
均富有鲜明 的佛教特色 。

更重要的是 ， 《列朝诗集》 还编选了大量释家 山居诗 。 我们略作统计 ，
闰集 中仅诗题含有

“

山

居
”

、

“

水居
”

等字样的诗歌就有 9 6 首 ， 约略占总数的 7 ％
； 此外 ，

还有更多虽未题类似字样但实际是

描写山居生活的诗作
，
如

“

闲居
”

、

“

咏山
”

、

“

溪居
”

、

“

住静
”

等 。 所选山居诗中 ，
尤以法杲的最为

突出 ， 选人了 3 2 首 。 法杲 ， 字雪山 ， 吴门人 ， 著有 《雪山草》 九卷 。 今检 《雪山草》 ，
山居诗数量极

多 ， 且诸体皆备 ， 凡五古 1 0 7 首 、 五律 2 8 首 、 七律 4 首 、 五绝 1 0 3 首 、 六绝 7 6 首 、 七绝 1 6 4 首 ， 共

4 8 2 首 ， 堪称明代山居诗最多的释氏别集？ 。 钱谦益不仅选人法杲的 山居诗 3 2 首 ，
而且选其诗总量为

5 7 首
， 居所有释氏诗人中的第六位 ，

显示出他对法杲诗歌的偏好 。 此外 ， 在他选人的
“

有道人语
”

的

道衡中年后的 1 1 首诗中 ， 有 3 首题为 《 山居杂诗》 ；
在所选憨山德清的 4 6 首诗中 ， 亦有山居题材诗

1 3 首 。 钱谦益为僧人所撰序跋中 ， 对山居诗也予 以了很高的评价 。 例如 ， 他评大育头陀诗
“

山居二十

① 例如 ， 钱谦益 《空
一斋诗序》 中说 ：

“

余于诗
，
老而废业 ， 翻经之睱 ， 辄讽诵寒山子 、 庞居士 、 傅大士诗偈 ，

于古人诗
，
柴桑、 辋川 、 香山而外 ， 间取伊川 、 江门二家以送老 ，

日 助禅悦 。

”

（ 《有学集》 卷二〇 ， 《钱牧斋全集 》 ，

第 5 册
，
第 8 4 2 页 ）

② 《有学集》 卷二
一

《普福昌上人诗序》 ， 《钱牧斋全集》 ， 第 5 册 ， 第 8 8 8 页 。

③ 《有学集》 卷四八 《题介立诗》 ， 《钱牧斋全集》 ， 第 6 册
， 第 1 5 8 0

—

1 5 8 1 页 。

④ 《有学集》 卷四八 《题山晓上座啸堂诗》 ， 《钱牧斋全集》 ， 第 6 册
， 第 1 5 8 3 页 。

⑤ 《有学集》 卷二
一

《松影和 尚报恩诗草序》
， 《钱牧斋全集》

，
第 5 册

，
第 8 8 4 页 。

⑥ 法杲 《雪山草》
，
明万历三十八年 （

1 6 1 0
） 刻本 。

？ 1 1 9．
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首最佳 ， 鲜妍清切
，
骎骎得剑南句法

”

①
；
又曾静夜读法藏 山居诗 ，

“

殆如杜子美所谓欲觉 闻晨钟 ，
令

人发深省者
”

②
。 山居诗 ， 是释氏诗歌的 日 常题材 。 它不止描写幽古清音 ，

林间雅致
， 亦反映了僧人的

清苦境遇 ， 更抒写参禅悟道之风致 。 因此 ， 钱谦益颇为重视对此类诗歌的编选 。

除明初的季潭宗泐 、 来复见心 、 同庵夷简等人之外 ， 《列朝诗集 》 所选释氏诗歌较少涉及社会政

治题材 。 即便在选入数量最多的应酬诗中
，
亦多是僧侣之间的往还唱和 。 例如 ， 独庵道衍所撰 《逃虚

子集》
，
多涉及世情之作 ；

但 《列朝诗集 》 所选其诗 ， 惟 《京 口览古》
一首

，
稍见其郁勃之气 ， 余皆

写景或与僧侣山人交游之作 。 总体而言 ， 《列朝诗集 》 所选释氏诗歌 ， 可谓山林兴味多 ， 而风云之气

少 ， 而这正是本色僧诗的主要特征 。

四 文献价值

相对僧诗史和僧诗批评的价值而言 ， 《 列朝诗集 》 所收释氏诗歌的文献价值 ， 也十分值得重视 。

很多僧人的诗作 ， 皆赖是集而存留至今 。 明代文献卷帙浩繁 ，
我们无法一

一

评估钱氏保存文献之功 ，

仅就所知略见
一斑 。 例如 ， 钱氏所选诗作数量最多的释德祥 ， 字麟洲 ， 钱塘人 ， 著有 《桐屿集》 。 《 四

库全书总 目 》 据浙江汪启淑家藏本 ， 著为
“

《桐屿集 》 四卷
”

， 但将其黜人存 目 ， 致使今 日未见传本 。

德祥的诗 ，
今仅见存于

一

些诗歌总集 ， 《古今禅藻集 》 编选了
5 首

， 《 明僧弘秀集 》 编选了 1 1 0 首 ， 朱

彝尊 《明诗综》 编选了 2 5 首 。 根据明人别集大约每卷百余首诗的惯例 ， 《桐屿集》 四卷收德祥诗应在

四百首左右 ； 钱氏编选 了 1 7 5 首 ， 接近
一

半 ， 基本可 以反映该集的面貌 。 因此 ， 今人若重辑 《桐屿

集》 ， 不妨以 《列朝诗集》 为底本 ， 应可辑得二百首 以上 。 又如 ， 闰集卷
一

选宗勅 《徐伯廉归南陵》

诗
，
其额联

“

乌啼红树里 ， 人在翠微中
”

， 钱氏批注曰 ：

“ ‘

乌啼
’

二句 ， 叶子奇 《草木子 》 载之 ，
以

为今上佳句
，
盖ｉ化传全室诗为太祖御制也 。 《弇州别集》 辩为庚 申帝作

，
尤谬 。

”

③ 此诗今见于宗勑

《全室外集》 卷五 ， 而未见于 《明太祖文集 》 。 睹全诗意旨
，
确为宗泐所撰 ， 牧斋考辨有力 。 再如 ， 节

略于谦所撰 《谒古春阑法师塔诗序》 的 《古春兰公小传 》 云 ：

“

古春法师 ，
先君方外友也 。 予弥月 时 ，

师赴汤饼之会 ， 摩予顶曰 ：

‘

此儿他 日 救时宰相也 。

’

巳而 ， 髫龀知学
，
先君数以师言警余 。 及登第拜

官 ， 恐负师之知言 。 兹以 内艰家居 ， 而师与先君不可复作矣 。 感时追 旧 ， 祗具蔬盘若碗 ， 展拜师墓 ，

爰赋一律以识予之耿耿云 。

”

？ 于谦所撰之序未见四库本 《忠肃集 》 。 于冕 《于谦行状》 、 倪岳 《于谦

神道碑》 以及 《 明史
． 于谦传》 皆以为古春之期许是在于谦七岁时 。 《列朝诗集 》 的此段文字 ， 不仅

可补 《忠肃集 》 之佚文 ， 亦可证明古春见于谦时 ，
乃在其

“

弥月时
”

。

《列朝诗集 》 的编撰宗 旨是
“

以诗存人
”

、

“

以诗存史
”

， 故尤为注重诗人小传的撰写 。 这些小传不

仅是
“

诗苑传
”

， 亦是牧斋表达诗史观 、 建立诗学体系的重要方式 ， 因而历来为人所重视 。 闰集所收

录的 1 0 8 名僧人中 ， 除无方 、 吴僧善诱 、 果庵等人外 ， 其余皆存小传 。 这些僧人小传 ， 具有较高的史

料价值 。 例如 《梦观法师仁公小传》 云 ：

德祥
， 字麟洲 ， 钱塘人 。

… …吴之鲸 《 武林梵刹 志 》 云
：

“

祥公 与 梦观仁公 同参 ， 相 与 肆力

于诗 。 仁公 以 南粤进翡翠 ， 作诗 寓讽云 ：

‘

见说炎 州进翠衣 ， 网络 一 日 遍东 西 。 羽 毛亦足 为 身 累 ，

那得秋林静处 飞 。

’

太祖怒 曰
：

‘

汝谓 我 法 网 密
，
不欲仕我 耶 ？

’

止庵亦 以 《 西 园 》 诗忤上 ， 几 不

免 。

”

《西 园 》 诗今载集 中 ， 不知 所忤上者何语 ？ 野史流传不足信也 。 祥公有题倪云林 、 周履道画

① 《有学集》 卷二
一

《大育头陀诗序》
， 《钱牧斋全集》 ， 第 5 册

，
第 8 9 2 页 。

② 《牧斋杂著》 ， 《钱牧斋全集》 ，
第 8 册

， 第 8 6 5 页 。

③ 《列朝诗集》 闰集卷
一

， 《续修四库全书 》 ， 第 1 6 2 4 册
， 第 2 6 4 页 。

④ 《列朝诗集》 闰集卷二 ， 《续修四库全书 》 ， 第 1 6 2 4 册
， 第 2 8 6 页 。

？ 1 2 0 ？
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云
：

“

东海东吴两故人 ， 别来二十 四番春 。

”

又有 《 为 王驸马赋清真 轩》 诗 ， 则 知 公生 元季 ， 至永

乐 中 尚在也 。
？

所谓 《西园 》 诗 ， 即 《夏 日西园 》 ：

“

新筑西园小草堂 ， 熟时无处可乘凉 。 池塘六月 由来浅 ， 林木三年

未得长 。 欲净身心频扫地
，
爱开窗户不烧香 。 晚风只有溪南柳 ， 有畏禅声闹夕 阳 。

”

细味全诗 ， 确实很

难看出
“

忤逆
”

之意 。 牧斋还根据 《为王驸马赋清真轩 》

一

诗 ’ 考证释德祥至永乐中 尚存 ， 则 以诗忤

怒明太祖之事 ，
不足为信 。 又如 《蒲庵禅师复公小传》 云 ：

来复 ， 字 见 心 ，
丰城人 。

… …

（ 洪 武 ）
二 十 四年

，
山 西 太原 获胡 党 僧 智聪 ， 供 称 随 泐季潭 、

复见心 往来胡府 ， 合谋举事 。 见心 坐凌迟死 ，
年七十 三 。 野史 载 ， 见心 应 制诗有

“

殊域
”

字 ， 触

上怒 ， 赐死 ， 遂立 化 阶下 。 田 汝成 《 西湖 志余》 则云逮其师诉笑 隐 ， 旋释之 。 见 心应 制 诗 ， 载 在

《 皇 明雅颂》 ， 初无触怒之事 ， 而笑 隐为全室之师 ， 入灭 于至 正 四年 ， 俗语流传 ， 可 为一笑 。
②

明代文献中关于来复之死的记载很多 ， 尤 以其应制诗 中有
“

殊域
”

二字触怒明太祖而赐死 ， 最为盛

传 。 但钱谦益在此则小传中 ， 力辨来复之死非出于
“

文字狱
”

， 而是因牵连
“

胡惟庸案
”

。 值得注意的

是 ， 钱氏所依据的材料 ， 是在明代流传极罕的 《清教录》 。 《清教录》 刻于洪武二十四年 （
1 3 9 1

） ， 是

明太祖捕杀六十四名
“

胡党
”

僧后颁布的清理佛 门之书③ 。 是书刻成后 ， 明太祖旋命庋藏其版 ， 不令

广布
，
即

“

内 阁书籍中亦无之
”

，
钱谦益是

“

从南京礼部库中钞得
”

。 据钱氏透露 ， 《清教录》 记载 了
“

胡党
”

僧智聪的供词 ，

“

供称胡丞相谋举事时 ， 随泐季潭长老 （ 宗泐 ） 及复见心 （ 来复 ） 等往来胡

府
”

， 来复因此
“

坐凌迟死 ， 时年七十三岁
”

； 宗泐则因
“

素见信于圣祖
”

，

“

钦蒙免死 ， 着做散僧
”

④
。

钱氏的考证言之凿凿 ， 较之野史传闻 ，
显然更令人信服 。

历代僧传因未列
“

诗僧
”

、

“

艺文僧
”

、

“

诗文僧
”

之 目 ， 故以诗为名但道行平平的僧人很容易淹没

于历史尘埃中 。 明代很多僧人像大持 、 照源 、 海旭 、 志淳 、 广德等的生平大略 ， 均依赖 《列朝诗集》

而得以保存下来 。 此外
，
闰集所选释氏诗人诗作还能反映 明代的佛教政策和僧人的心态史 ， 具有较高

的僧史价值 。 例如 ， 洪武五年 （ 1 3 7 2 ） ， 明太祖设蒋山 广荐法会 ， 超度亡灵 ，
三千余僧人云集天界禅

寺 ’ 是明朝建极以来规制最宏的佛教法会 。 但明初的文献中 ， 仅宋濂 《蒋山广荐佛会记 》 稍详 。 《列

朝诗集》 闰集卷二选录了同庵夷简的 《钟 山法会诗》 八首 ， 各首诗题记载了法会每 日 之要事 ， 连缀起

来
， 其实就是一篇记文 ， 可与宋濂之文互读 。 再如 《冰蘗禅师存翁则公小传》 云 ：

惟 则 ， 字天真 ， 吴兴费 氏 子 。 嗣 法于 匡 庐 无极源 公 。 源告病 ， 归 侍佑圣寺 ， 誓 不 涉世 。 洪 武

初 ， 征高僧 ，
白 庵金公首荐 师 ，

以 足疾辞 。 癸酉 仲 春 ， 忽告 病 曰 ：

“

吾去 矣 。

”

侍者请偈 ， 厉 声

曰 ：

“

平常说底 不少 耶 ？

”

即 瞑 目 而逝 。
…… 师 有 《 七幸 序》 曰

：

“

洪 武 二十 五年壬 申 八月 二 十 九

日 晚朝 ， 上命凡天下僧人 ， 但清理册文上有名 籍者 ， 不 问度牒 巳 给未给 ， 皆 要他俗家余丁 一人充

军 。 比 时在京 ， 钦 闻上命 ， 进偈 七章 ， 其 七 曰 ：

‘

天街密 雨却烦嚣 ， 百稼臻成春气饶 。 乞宥 沙 弥疏

戒检 ， 袈裟道在祝神尧 。

’

或讥之 曰
：

‘

无事请死而 巳 。

’

上览偈 ，
罢军事不果 。

”

后 题
“

洪 武 乙 亥

孟秋七 月 二 十 日
， 述于武林松盛 坊之客轩

”

。 按师 之 乙 亥 岁 在武 林作此序 ， 则 诸书 记癸 酉入灭误

也 。 《海 门 和 尚 祭文 》 称
“

前左善世上天 竺 白 云 堂上存翁住世七 十八年
”

。 则诸书 云 以足疾不 赴

召 ， 终老佑圣者 ， 亦误也 。 进偈佑僧 ，
当在 官 左街之 日

， 此法 门
一大 事 ，

可 以补 国 史 之 阙 者 ， 故

详志之 。
⑤

① 《列朝诗集》 闰集卷二 ， 《续修四库全书 》 ， 第 1 6 2 4 册 ， 第 2 8 8 页 。

② 《列朝诗集》 闰集卷
一

， 《续修 四库全书 》 ， 第 1 6 2 4 册
， 第 2 6 3

— 2 6 4 页 。

③ 关于 《清教录》 的性质 ， 参见白 固文 《洪武 、 永乐年间对僧团的全面整顿》 ， 《青海民族学院学报 》 2 0 0 4 年第

4 期 。

④ 钱谦益 《初学集》 卷八六 《跋清教录》 ， 《钱牧斋全集 》 ， 第 3 册
， 第 1 8 0 3

—

1 8 0 4 页 。

⑤ 《列朝诗集 》 闰集卷二 ， 《续修四库全书 》 ， 第 1 6 2 4 册 ， 第 3 0 4 页 。

？ 1 2 1 
．
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此则小传所载惟则
“

进谒佑僧
”

事
，
在明代的僧史 、 僧传中 ， 均未见记载 ； 仅后来清人纪荫 《宗统编

年 》 卷二八方有类似记载 。 此事虽得到了 明太祖的恩准 ， 却十分清晰地反映了洪武二十四年 （
1 3 9 1

）

朝廷陆续颁布 《 申 明佛教榜册》 、 《周知板册》 、 《清教录》 后 ， 极为酷烈的佛教政策 。 而
“

或ｉ几之 曰
：

‘

无事请死而已
’ ”

云云
， 则反映出当时丛林浓郁的

“

惧祸
”

心态 。 但需指 出的是 ， 牧斋的考辨或小有

钟误 。 明初字
“

存翁
”

并担任僧录司左善世一职的僧人是竺隐弘道 ，
而非天真惟则 。 《列朝诗集 ？ 弘

道小传》 云 ：

“

弘道 ，
字存翁 ，

号竺隐 ，
桐乡密印寺僧 。

…… 与楚石同被召入京 ， 为僧录司左善世 。

辛未 （洪武二十四年 ） 告老 ， 赐驿驰归 。 明年秋
，
跏趺而逝 ，

世寿七十八岁 。

”

笔者仔细排查 了 《释

鉴稽古录续集》 、 《宗统编年》 等僧史文献 ， 洪武二十年至二十四年任左善世者是弘道 ，
二十五年是夷

简 ，
三十一年是大佑 ， 没有资料显示惟则 曾担任过左善世之职 。 钱谦益又举 《海 门 和 尚祭文 》 ， 称

“

前左善世上天竺白云堂上存翁住世七十八年
”

， 与弘道的世寿正相吻合 。 其实此文应是弘道为海 门和

尚所撰祭文 ； 而这个海门和 尚 ， 就是 《南宋元明禅林僧宝传》 卷
一三 中的

“

海 门和尚惟则
”

。 钱谦益

在编写惟则和弘道的小传时 ，

一

时混淆 ， 将弘道的事迹误植于惟则 ， 所谓
“

进偈佑僧
”

事 ， 实竺隐弘

道所为 。 然小小幷误 ， 并不损此则小传的僧史价值 。

五 总体评价

《列朝诗集》 编选释氏诗歌并非尽善尽美 ， 其遗漏 、 舛误亦不少 。 例如
，
成化间释宗贤 ， 号月 堂 ，

著有 《僦寮集》 二卷存世 ；
明末释大善 ，

号虚 闻道人 ， 有 《西溪百咏》
二卷存世 ， 钱氏均弃而未选 。

尤其是未选释居顶之诗 ， 殊难理解 ； 要知居顶诗文 ， 在明初与宗泐 、 来复辈
“

实伯仲间
”

①
。 又如

，
闰

集卷二收录释宗衍诗 3 2 首
，
其小传称 ：

“

宗衍 ， 字道原 ， 中吴人 。 至正初 ， 善为诗 ， 住石湖楞伽寺佳

山水处 ，

一时名士多与游……年四十三而殁 。

”

② 宗衍卒年实为元至正十一年 （
1 3 5 1

） ， 下距明朝建极

尚有十七年 ， 不当为明人③ 。 又 ， 同卷所收怀海 《赠北涧 和尚 》
一诗 ， 亦系误收 。 此诗又见 《古今禅

藻集》 ，
作

“

上净慈北涧简和尚
”

， 署名释元肇 ， 收人卷一一
“

宋七言律诗
”

。 清人厉鹗 《宋诗纪事》

卷九三 《元擎小传》 云 ：

“

元肇 ， 字圣徒 ， 号淮海 ’ 通州人 。 淳祐 中 ， 住灵隐寺 ， 后圆寂于径山 。

”

④

然钱谦益据 《声文会选》 ，
将

“

淮海
”

误作
“

怀海
”

， 又误为 明人 。 诗题中 的
“

北涧
”

， 即释居简

（
1 1 6 4
－

1 2 4 6 ） ， 字敬叟 ， 南宋嘉熙中敕住净慈光孝寺 ， 因寓北涧 ，
故号北涧和尚 ， 其集曰 《北涧集》 。

释居简既为名僧 ， 《北涧集》 亦非僻书 ， 不知精审如钱氏者何以致误 。

世人批评 《列朝诗集 》 最为激烈者 ，
乃在钱氏取弃未允 ， 评摭不公 。 如未选陈子龙 ， 溢尊程嘉

燧 ， 訾聱李何 、 李王等 ， 后人或以为欺世之议 、 门户之狭 。 此种瑕疵 ， 在释氏诗部分亦有所体现 。 前

文已述及 ， 牧斋颇倾心于法藏的山居诗 ， 但 《列朝诗集 》 中竟未见其踪影 。 法藏 （
1 5 7 3— 1 6 3 5

） ， 号

汉月 ， 字于密 ， 梁溪 （今江苏无锡 ） 人 ， 著有 《山居诗》
一卷 。 万历四十四年 （ 1 6 1 6 ） ， 牧斋撰 《山

居诗引 》 云 ：

已得其 （按 ： 指法藏 ） 山 居诗
，
静夜诵 之 ， 殆如杜子 美 所谓

“

欲 觉 闻 晨 钟 ， 令 人发深 省
”

者 ，
以此知藏公之所存远矣 。 《唐高 僧传 》 称杼 山 皎然 ，

凡所游 历 ，
皆 以 诗句 牵 劝 ，

令入佛 智 。

而文举居破山 寺 ， 用 元和体著 《 青 山履道歌 》 。 两公飞 锡之地 ， 比在虞 山 ， 皆 以 诗句 作佛 事 。 藏

① 杨士奇 《圆庵集序》 ，
释居顶 《 圆庵集》 ，

明初刻本 ， 第 ｌ ａ 页 。 按
， 《 圆庵集》 十卷 ， 今传本甚稀

，
上海图书

馆藏卷一至卷六 ，
天一阁藏卷七至卷一Ｏ及附录 。

② 《列朝诗集》 闰集卷二 ， 《续修四库全书》 ， 第 1 6 2 4 册
， 第 2 9 7 页 。

③ 关于宗衍的生卒年 ， 参见杨镰 、 张颐青 《元僧诗与僧诗文献研究》 ， 《北京工业大学学报》 2 0 0 3 年第 1 期 。

④ 厉鹗 《宋诗纪事》 卷九三 ， 《景印文渊阁四库全书 》
，
第 1 4 8 5 册 ， 第 7 7 1 页 。

？

 1 2 2 ？





钱谦益 《列朝诗集》 编选释氏诗歌考论


公庶几近之 。
… …读 《 山 居诗 》 ，

想见其根性猛利 ， 机锋 自 尔溢 出也 。 心死 如灰 ， 根利 如火
，

无

火宁 复有灰乎 ？ 火之种性 ，
生 而有 光 ， 千牟之幽谷 ， 破于 一灯杲然 ， 在于 用 光 也 。 是诗也 ，

以征

诸藏公之种 性 ， 其亦千灯之一枝也 与 ？
①

但二十余年后 ，
钱氏编选 《列朝诗集》 竟全然无顾法藏之诗 。 究其缘由 ， 即在二人之交往 ，

经历了从

密切至恶化的过程 。 万历四十二年 （ 1 6 1 4 ） ， 法藏住锡虞山北麓三峰清凉禅寺 ， 与钱谦益酬答唱和 。

万历四十七年 ， 憨山德清拟请法藏至庐山归宗寺 ， 钱谦益寓书德清 ， 坚决劝留
，
说 ：

“

敝邑佛法衰微 ，

赖汉师力振宗风 ， 衲子中始知有本分事 。 今闻邢公与师 （按 ： 指憨山大师 ） 将遂邀往匡庐 ，

一二有血

性男子 ， 空群而行 ， 是不特撤三峰法席 ， 并撤此方佛法也 。

”

？ 俨然视法藏为
一方法幢 。 然数年后 ， 法

藏因不满乃师密云圆悟所倡导的
“

自性 自悟
”

说 ， 极力提倡祖师禅 ， 双方发生 了激烈的争辩 。 此为晚

明禅史上著名的
“

汉密之争
”

。 汉密之争 ， 时论多向圆悟
，

“

汉公之跋扈 ，
士庶咸恶而薄之 ， 太史钱牧

斋特甚
”

。 钱氏批判法藏及所创
“

三峰宗
”

云 ：

“

自 国家多事 以来 ， 每谓三峰之禅 、 西人之教 、 楚人之

诗是世间三大妖孽 。
三妖不除 ，

斯世必有陆沉鱼烂之祸 。

”

③ 平心而议 ， 牧斋苛责法藏的禅学 ， 自有其

道理在 ， 但因此而牵涉其诗 ，
则是因人废诗 ，

有失
“

以诗存人
”

之 旨 。

尽管如此 ， 《列朝诗集》 所选释氏诗歌的价值不容否定 ， 像四库馆臣所评
“

以记丑言伪之才
， 济

以党同伐异之见 ，
逞其恩怨 ，

颠倒是非 ， 黑白混淆 ， 无复公论
”

④
， 自非持平之议。 前贤常将 《列朝诗

集》 与朱彝尊 《 明诗综 》 相比 ，
以评摭其得失 。 笔者亦将二书编选的释氏诗歌进行对比 ， 希望予以较

为公允之评 。 可比较者 ，
约有如下数端 ：

一

、 《明诗综》 卷九〇 至卷九二选录 1 0 8 名释氏诗人诗作 3 4 1 首 ， 《列朝诗集》 选录 1 0 8 人 1 3 4 9

首 。 二者所选诗人数量相当 ；
但在诗歌总量上 ， 《 明诗综 》 仅为 《 列朝诗集》 的四分之

一

， 文献的丰

富性显然更弱 。

二 、 《 明诗综 》 所选僧人诗作最多者依次为宗泐 （
3 7 首 ） 、 梵琦 （ 3 0 首 ） 、 守仁 （ 2 8 首 ） 、 德祥

（ 2 5 首 ） 、 智舷 （
1 3 首 ） 、 妙声 （

1 2 首 ） 、 明秀 （
1 0 首 ） 、 来复 （ 9 首 ） 、 读彻 （ 7 首 ） 、 函可 （ 7 首 ） 、

方泽 （
6 首 ） 、 斯学 （

5 首 ） 、 无文 （
5 首 ） 、 实奶 （ 5 首 ） 、 文湛 （ 4 首 ） 、 德清 （

4 首 ） ， 余者皆不足四

首 。 寥寥数诗
，

非特难尽诸僧之所长 ， 亦如容庚先生所言 ：

“

如读者非别有各家之诗集在 ， 只读此书 ，

得无有甄录太少之感乎 ？

”

（ 《论列朝诗集与 明诗综 》 ）

三 、 《 明诗综》 的僧诗史价值亦不如 《列朝诗集 》 。 《明诗综》 选诗五首 以上的释氏诗人中 ， 明初

6 人 ， 明中期 4 人 ， 明末 4 人 ， 实难反映出明代僧诗发展的大势 。 特别是对开启晚明丛林尚诗之风的雪

浪洪恩仅选两首
，
尤为未协 。

四 、 即僧人小传而言 ， 《列朝诗集 》 远较 《 明诗综》 更为详细 。 《列朝诗集》 僧人小传多则达千余

字 ，

一般皆有百余字 ； 而 《 明诗综》 则
一般仅数十字 ， 极少考辨综核 ， 史料价值不如前者 。

五 、 《列朝诗集》 虽间有舛误 ， 但 《明诗综》 的瑕疵亦不少 。 例如 ， 《宗泐传》 将其所授僧职误为
“

左善世
”

⑤
， 实为

“

右善世
”

。 又如 《善启小传 》 中 ， 仅据敬修诗句
“

昔出 当严冬 ， 兹还及春暖
”

，
推

① 《牧斋杂著》 ， 《钱牧斋全集》
， 第 8 册 ， 第 8 6 4

—

8 6 5 页 。

② 此信未见载于 《钱牧斋全集》 ， 转引 自 汉月法藏 《三峰藏和 尚语录 ？ 三峰和尚年谱》 ， 《嘉兴大藏经》 ， 台北新

文丰出版公司 1 9 8 7 年版 ， 第 3 4 册
， 第 2 0 7 页 。

③ 关于
“

汉密之争
”

的始末 ， 参见陈垣 《清初僧诤记》 卷二 《天童派之净》
， 《 明季滇黔佛教考 （ 外宗教史论八

种 ） 》 ，
河北教育出版社 2 0 0 1 年版 ， 第 5 1 4

—

5 1 5 页 ； 连瑞枝 《汉月 法藏与晚明三峰宗派的建立 》 ，
《 中华佛学学报 》

1 9 9 5 年第 9 期 。

④ 永瑢 《 四库全书总 目 》 卷一九〇 ， 中华书局 1 9 9 5 年版 ， 下册 ， 第 1 7 3 0 页 。

⑤ 朱彝尊 《明诗综 》 卷九〇 ， 中华书局 2 0 0
＂

7 年版 ， 第 8 册 ， 第 4加 3 页 。
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考 《永乐大典》 编纂
“

盖不过数月 事尔
” ①

，
尚欠精审 ，

巳为张宗泰所辨 。 更令人难以思议的是 ， 《明

诗综》 所选之诗
，
常脱漏成句 。 例如

， 选德祥 《古怀诗》 ：

“

思寻海底人 ，
为乞珊瑚树。 持栽此庭前 ，

颜色长不故 。

”

而 《列朝诗集 》 此诗作 ：

“

思寻海底人 ，
为乞珊瑚树 。 持栽此前庭 ， 慰彼岁将暮 。 上栖

孤金禽 ， 下宿单玉兔。 四时相并辉
，
颜色长不故 。

”

《 明诗综》 遗漏了其中 四句 。 又如
，
选德祥 《答香

光居士》 ：

“

山北山南住
，
鸡声隔

一峰 。 新诗忽寄到 ，
犹胜一相逢。

”

此诗实为五律 ，
遗漏了 中 间两联 ：

“

片云长 自合 ，
明月有谁同 。 拄杖鸣禽涧 ， 开 门落叶风。

”

因此 ， 在版本校勘价值上 ， 《 明诗综》 亦不

如 《列朝诗集》 。

六 、 朱彝尊对僧诗的看法仍是传统之见 ’ 例如 ， 他评大冋
“

妙止诗格未髙 ’ 然已脱蔬笋气
”

②
。 而

钱氏则不循常见
， 持论独到 。

七 、 朱彝尊编撰 《明诗综 》 ， 因 间缀诗话 ， 述其本事 ， 故对僧诗风格的评点 ， 较 《列朝诗集》 更

具价值 。 例如 ， 评宗泐 、 来复诗云 ：

“

蒲庵与全室齐名 ， 然不及全室远甚 。 盖全室风骨戌削 ’ 而蒲庵未

免痴肥也 。

”

可谓的评 。 同时
， 《 明诗综》 收录 了近四十名 《列朝诗集》 未收之僧人 ，

尤以晚明为多 ，

补阙之功 ， 亦不容磨灭 。

朱彝尊因不满明诗选本之弊而撰 《明诗综》 ， 称它们
“

不加审择 ，
甄综寥寥

”

，

“

意在补当时选本

之阙漏
”

③
。 今观 《 明诗综》 与 《列朝诗集 》 所选释氏诗歌 ， 朱彝尊未免心气过高 。 盖朱氏佛学修养

远不逮牧斋 ， 与丛林交谊亦非深厚 ， 故 《明诗综》 虽后出 ， 转精之效 ，
则尚不足论矣 。 要之 ， 若研究

明代释氏诗歌 ， 于茫茫文献中 ， 《列朝诗集 》 不失为渡河之筏 。
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