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撤拉语和土耳其语词汇比较研究

马 伟

青海民族大学 ， 青海 西宁

摘 要 ： 本 文根据和 土耳其 博士 的合作研 究
，

笔者 多 年在青海 、
甘肃及新 疆等撖拉族地 区 的田 野调 查 以及其他

相 关 文献
，
对撒拉语 和土耳其语 的 词 汇进行 了 比较研究

，
分析其异 同

，
认 为 和 不 同 语 言 的接 触使得撖拉语 和土耳其语走上 了 各

自 不 同 的发展道路。
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中 国 撒拉族 和 土耳其人都源 自 我 国历史上 的

突厥乌古斯部
，
其语言都属 于突厥语族乌古斯语组

、撒拉 和土耳其 中 的 同源词

分析两种语言之间词汇的异 同 ，
对了解撒拉语在突 由 于撒拉族和 土耳其族在历史上 曾 有同 源关

厥语中的地位 、撒拉语的历时发展变化等都有着重要 系
，
撒拉语和 土耳其语也就具有了 许多同源词

，
这

的意义 。 学术界 目 前还没有关于撒拉语和土耳其语之 些 同源词 中 既有一般突 厥语 的一些共 同词汇
，
同时

间 的词汇对 比研究 ， 本文根据 年之 间与土 还有一些体现乌 古斯语特点的词汇 。 这些 同源词有

耳其 博士合作完成的
“

撒拉语和土耳 的语音和语义完全相 同
，
有的在语音或在语义上有

其语对比
”

研究材料 ， 笔者多年在青海 、 甘肃及新疆等 些变化
， 但仍然能辩识出 它们的 同源关系 。

地撒拉族地区的 田野调查 以及其他相关文献 对撒拉
（

一

）
两 种 语言 中 语音相 同 或相 近 而 意 义 相 同

语和土耳其语的词汇作一

比较分析 。 的 词 汇
，
如

本文 系 国 家 社科基金项 目 《族群互 动 与语 言接 触——撒拉语的 人类 学研 究 》 （ 批准 号 ：
与 阿 不都 热 西 提 亚 库 甫 教授

主持 的社科基金重 大 项 目 《 中 国 突厥 语族语言 词源 研究 》 批 准 号 ：
的 阶段性成果之一

。

收稿 日期

作者简介 ： 马 伟 （ 男 ， 撒拉族 青海循化人 青 海民族大学 民族学 与 社会学 学院 教授 博士 主要从事语言 学与 民族

学研究 。



Q i n g h a i  J o u r n a l  
o
f  

E t h n o l o g y	马 伟 撒拉语和土耳其语词汇比较研究

— 据笔者和 土耳其 博士的合作研究
，
撒

—

拉语和 土耳其语有大量的 同源词
，
以上 只是这些 同

出 啤 源词 中 的一小部分。 此外
，
在撒拉语和 和 土耳其语

—

：
—— 中有一些特殊的 同源词 如 ：

—
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这些 同源词是撒拉语和 土耳其语关 系 密切 的

— 重要证据 这也是撒拉语和 土耳其语体现出 的乌古
你

斯语 包括土耳其语 、 土库曼语 、 阿塞拜疆语 、 尕 尕
—

这 乌孜语 、撒拉语 特点的词汇方面 的重要凭据 。 其中

一 有些同 源词体现出 非常古老的特点 ， 如古代突厥语

助

—

—

的 手 一词在楚瓦什语 、西部裕 固语 、 富裕柯尔

： 克孜语 、 维吾尔语等语言中 都为双音节的词 。 但包
—

為
—

括土 耳其语和撒拉语的乌 古斯语 、 哈拉吉语等语言
—

鹅 中 却以 单音节的形式存在 。 在绝大部分现代突厥语

—— 一 言中 ，

—词被 手 、胳膊 所代替 ， 但在撒拉语

￡ ￡ 和土耳其等语 中 却仍保 留 有 手
一词 —词 在

秋天 这两种语言中仅指
“

胳膊
”

并没有
“

手
”

之意 。 同样
’

警 关于
“

嘴唇
”
一词

， 撒拉语 、 土耳其等乌 古斯语 ，
以 及

油
—

哈拉吉语、楚瓦什语等有
，
但许多其他突厥语

竺 中 却为 。
‘

“

：
—

： 二
）有 些词 虽 然是 同 源 词

，
但 它 们 的 词 义发生

了 演 变
’

如
：
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，
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在某些方面
，
土耳其语保留 了 古代突厥语的原 慈善捐献物

—

貌 ， 而 某些方面撒拉语却保 留 了 古代突厥 语的原 ：

貌 ， 如土耳其语的
一些词 树 ） 、 母亲 ） 、 ￡ 天 税

狮子
） 等 的词义和古代突厥语的意思完 全一样 ，

“

而撒拉语 的 春天
）
和古代突 厥语 的词义完全一

二
、撒拉语和土耳其语中 的相异词

由 于不同的历史发展
， 撒拉语和 土耳其语各 自

工 撒》和 耳《共有的
三

些借词
吸收 了许多不 同 来翻借词

，
这些借词是撒拉语和

由 于撒拉 土耳其民— 伊斯 兰教 ，

土耳其语在词汇方面体现 出 的最大差别 。

此
， 撒拉语和 土耳其语 中也进人了 许多阿拉伯——

（

一

）
土耳其语 中 的 西 方语言借词

蘭翻汇
，錢词汇大部分聰 龍时贼

杜耳其语 当 巾 ， 細可 以 发餅多来 自 西方
之前就进人 当咖这两个 族 的先祖乌古斯 土库

吾言酬汇 而这些词在撒拉语中 是不存在的 如
：

曼 ）
人的语言当 中 ，

因为 撒拉族东迁中 国 前就 已 经

信仰 了 伊斯 兰教 。 现存于这两种语言 的部分阿拉 土耳其语 词义 土耳其语 词义

伯 波斯语词汇如 下
：

代理商 演员

地址 酒
’
酒精

土耳其语 撒拉语 词乂 气球 绅士

头脑 思想 堡——

巧克力 民主

沾 学者 对话 底片 ， 影片

真主 胃妹球 —

领袖 兀帅

大小净 公尺

—

模特儿

灾难
钢琴

节 目 新闻检査员

吉祥
平民 百姓

“

独奏

星期五 社会主义 运动

‘

足球 射门 网球
仗 星期三

交通 火车

祈祷 、 、

二
） 撒拉语 中 的 汉藏语借词

教养
， 礼貌 在撒拉语 中我们 发现有许多 在土耳其语 中不

利益 好处 存在的来 自 汉语和藏语的词汇
， 如 ：
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哥哥 缺 语的接触 ） 而土耳其人在之后建立的奥斯曼帝国时
音律 础 口水 期始终和阿拉伯——波斯语有着密切 的接触 阿拉

伯——波斯语中的
一些词又继续被土耳其语所借用 。

借 口
—

交谈 标准 ’ 准贝 丨 二
、小 结

： 撒拉语和 土耳其的许 多基本词 汇在语音 、语义
—

方面都是相同或相近的 。 这些词大多是有关传统社

坎肩儿 会生活的 一些基本词汇 反映了 撒拉族和 土耳其 民
—

间 鐾 族 曾 经都源 自 突厥 乌古斯部 的历史 渊源关系 。 同

佛教 寺庙 豁嘴 时
，
由 于七百多年的 长期分离和 独立发展 ， 这两种

说话 不流利 语言 中又形成了 许多相异的词汇 撒拉语中 出 现 了

—— 许多 土耳其语中所没有 的汉藏语借词
，
而土耳其语

一“

中 出 现了许多撒拉语中所没有 的 法语 、德语 、 意大
计划 办法

乂 、士一一

利语 、希
“

腊语 、俄语等
一些西方

■

语 借词 及部分阿
‘

拉伯——波斯语借词
’

这些借词 大都 是一些文化

轱辘 小组 词 。 同源词的存在 使得撒拉语和土耳其语体现出

丨

、

！

、

士此 彳巧 出 或 、 丨

、

、
突厥语族乌古斯语语组的特点

，
而大量不同 的借词

？ 存在
，
使 得撒拉语和 土耳其语体现 出 各 自 的 独立

，
、

、
性 。 这种独立性正题拉族得以形成 个独立群体

’

的重要基础 。 语言事实表明 撒拉族与 土耳其 包括

任 、

；

±库曼人等 ） 在历史上 曾 有着 同 源关系 ’ 但后来 由

于不同 的社会发展方 向
，
使得撒拉族与 回 、藏 、 汉等

賺的接触不断强化 包括语言在 撒拉族先 民
子 ） 、 彳 口

） 、 标 准 、 准 贝 、

的 仆发年 了深刻 的 变仆 坟一变仆 与其他 突 厥语

息

藏
族等 中 国境 内 民族文化形成了较大的趋同性 。 这种

？思巧丄
昔湖

接触 的结果是最终在中 国 大地上形成了
一

个独 特
使得撒拉语 中 辅音 、 与不仅与 刖 兀音 、 、 和 相

拼
，

而且还和后元音 、 、 、 等相拼 。 但在 般情况
的民族群体——撤拉族。

下 ，
土耳其语的 、 只 与前元音相拼 ，

而不与后元音相
々罾

本文基 本采關时厥 语音标 来 写 这 两 种语 言
，

曰 和谐现象在撒拉 中 已 遭到一 程度的破坏 ， 但土 但有 以 下 变 化
：
土 耳 其语 中 、 、 、 为 清 音 、 、 、 为 油音 。

耳其语却仍然保留有较为严格的元辅音和谐现象。 其 中
，
当 与 前元音相拼 其 音值为 当 与 后元音相拼 时其

三
）
土耳其语 中存在 而 在撒拉语 中 不存在的 音值 为 当 与 前元音相拼 时其 音值 为 当 与 后 元音相

一 些 阿拉伯 波斯语借词 拼 时其 音值 为 。 但 由 于撒拉语塞音和塞擦音没有 清 浊对

土耳其语中有一些阿拉伯——波斯语借词
， 如

立
，

只 有送气 与 不 送气 对 立
，
因 此本文 撒拉语 中 、 、 、 为 送

阿拉伯语

’ ’

气清 音
’ 、 、 、

为 不 送气 清音 。
绝 大部分情 况 下 为 不送 气清

、士 土从 ： 音
，
个 别情 况 下 为 送 气 清 音 ，

但二者 没 有音 位 对 立 关 系 。 、

？ 〕

粗布
， 主要 用 来 拼写 来 自 汉语 的借词 。

精细的 、 守 时的 ） 、 圆 、 圆 形 物
） 、 准则 、

法典 ） 、 储藏食品
） 、 ： 骚乱 ） 、 骄傲 、 参考文献 ■
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，
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） 、 图
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输浙；
五 ’

；

耿世 民
，

魏萃 一 古代 突 厥语语 法 北 京 ： 中 央 民
被迷住 的 、

况 溺 于 … 的 ） 、 、

族大 学 出 版社
，

海 、 ） 汗 、 汗王
） 、 裤脚 、
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价格 、 价钱 ） 、 自 由 的
） 、 糖 ） 、 学 出 版社

，

匠 人
、 能手 ） 、 监狱

） 、 害 处 、 损 害 ） 等 。 周 正清
，
周 运堂 土耳其语汉语词 典 北 京

：
商 务印书

这些词在撒拉语 中 是不存在的 。 这说明 撒拉 馆
，

族东迁中 国后从元 明清直至今天 ， 和阿拉伯——波

斯语 的直接接触基本上停止了 取而代之的是和汉藏 责任校对 马 伟


